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Piibalova informace: informace pro pacienta

Dasmini 5 mg potahované tablety
desloratadinum

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, neZ zaCnete tento pripravek uzivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Vzdy uzivejte tento piipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynd svého

lékate nebo lékarnika.

- Ponechte si pfibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého 1ékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u¢inki, sdélte to svému lékafi nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli nezadoucich ucinku, které nejsou uvedeny
V této piibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 7 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s Iékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je piipravek Dasmini a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Dasmini uzivat
Jak se ptipravek Dasmini uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak pripravek Dasmini uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace
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1. Co je pripravek Dasmini a k ¢emu se pouZiva

Co je pripravek Dasmini
Ptipravek Dasmini obsahuje desloratadin, coz je antihistaminikum.

Jak pripravek Dasmini u¢inkuje
Piipravek Dasmini je protialergicky 1€k, ktery nevyvolava ospalost. Pomaha kontrolovat Vasi
alergickou reakci a jeji pfiznaky.

Kdy se ma pripravek Dasmini pouZit

Piipravek Dasmini zmiriiuje ptiznaky souvisejici s alergickou rymou (zanét nosnich cest zptisobeny
alergii, napf. sennou rymou nebo alergii na roztoce v prachu) u dospélych a u dospivajicich ve véku
12 let a starSich. Tyto ptiznaky zahrnuji kychani, vytok z nosu nebo svédéni v nose, svédéni na patte
a svédici, zarudlé nebo slzici oci.

Pripravek Dasmini se také uziva ke zmirnéni pfiznakd spojenych s kopfivkou (postizeni kize
zpusobené alergii). Tyto ptiznaky zahrnuji svédéni a koptivkové pupeny.

Zmirnéni téchto priznaki trva cely den a pomaha Vam obnovit normalni denni aktivity a spanek.

Pokud se do 7 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam ptitizi, musite se poradit s 1ékatem.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete pripravek Dasmini uzivat

NeuZivejte piipravek Dasmini
- jestlize jste alergicky(a) na desloratadin, na loratadin nebo na kteroukoli dal$i slozku tohoto
ptipravku (uvedenou v bod¢ 6).



Upozornéni a opatieni

Pied uzitim piipravku Dasmini se porad’te se svym lékafem nebo 1ékarnikem:

- jestlize mate snizenou funkci ledvin.

- jestlize mate, mél(a) jste nebo nékdo z Vasi rodiny ma nebo mél kiece (epileptické zachvaty).

Déti a dospivajici
Tento pfipravek neni uréen pro déti mladsi 12 let.

Dalsi 1é¢ivé piipravky a pripravek Dasmini

Nejsou znamy zadné interakce pripravku Dasmini s dal§imi 1éky.

Informujte svého lékate nebo Iékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v neddvné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Piipravek Dasmini s jidlem, pitim a alkoholem
Pfi pozivani alkoholu béhem uzivani ptipravku Dasmini je tieba opatrnost.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste t€éhotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t€hotna, nebo planujete otehotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zaCnete tento pripravek uzivat.

Uzivani ptipravku Dasmini se nedoporucuje, pokud jste t€hotna nebo kojite.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji

Pii uzivani doporucené davky by tento pifipravek nemél ovlivnit Vasi schopnost fidit dopravni
prosttedky a obsluhovat stroje. Ackoli vétSina osob nepocituje ospalost, doporuCuje se, abyste se
nezapojoval(a) do aktivit vyzadujicich dusevni bd¢lost, jako je fizeni motorovych vozidel a obsluha
stroji, dokud nezjistite, jak na Vs tento 1écivy pripravek plisobi.

Piipravek Dasmini obsahuje laktosu a sodik

Pokud Vam lékat sdélil, ze nesnasite nekteré cukry, porad’te se se svym lékafem, nez zacnete tento
1écivy ptipravek uzivat.

Tento 1éCivy pripravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné tableté, to znamena, ze je
V podstate ,,bez sodiku®.

3. Jak se piipravek Dasmini uziva

Vzdy uzivejte tento piipravek presné Vv souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynd svého
lékate nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lékatem nebo 1ékarnikem.

Pouziti u dospélych a dospivajicich ve véku od 12 let vyse
Doporucena davka je 1 tableta jedenkrat denné.

Tento 1éCivy piipravek je uren k peroralnimu podani (uziti Usty).
Tabletu spolknéte celou a zapijte ji vodou. Piipravek lze uzivat jak s jidlem, tak i bez jidla.

Délka 1écby

Délka 1é¢by zavisi na typu, priabéhu a délce trvani Vasich obtizi.

Pokud se do 7 dnt nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s lékafem.
Maximalni délka 1écby piipravkem Dasmini bez porady s lékafem je 3 mésice. Pokud budete mit i po
této dobé pocit, ze potiebujete pokracovat v 1é¢bé Vasich obtizi, porad’te se se svym lékafem, ktery
posoudi Vas stav a rozhodne o dalsi 1é¢bé.

JestliZe jste uZil(a) vice pripravku Dasmini, nez jste mél(a)

Pokud se domnivate, Ze jste uzil(a) vyssi davku pfipravku Dasmini, nezZ jste m¢l(a), informujte svého
1ékate, ktery rozhodne v ptipad¢ potieby o dalSich opatfenich. Pii ndhodném predavkovéni by nemélo
dojit k zaddnym z&vaznym problémum.



JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Dasmini
Pokud zapomenete uzit davku léku vcas, uZijte ji co nejdiive a poté pokracujte v uzivani léku
Vv pravidelném davkovani. Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dal§i otazky tykajici se uzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého lékate nebo
lékarnika.

4. MoZné neZadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky mutze mit i tento pfipravek nezddouci ulinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Po uvedeni desloratadinu na trh byly velmi vzacné hlaSeny ptipady zdvaznych alergickych reakci
(potize s dychanim, sipani, svédéni, kopfivka a otok). Pokud zaznamenate kterykoli z téchto
zavaznych nezadoucich u¢inkd, prestante 1€k uzivat a ihned vyhledejte 1ékarskou pomoc.

U dospélych byly béhem klinickych studii nezddouci ucinky stejné jako u ptipravku neobsahujiciho
zadnou lécivou latku (placebo). Nicméné inava, sucho v ustech a bolest hlavy byly hlaSeny ¢astéji nez
u piipravku neobsahujiciho Zadnou 1é¢ivou latku (placebo). U dospivajicich byla nejcastéji hlasenym
nezadoucim ucinkem bolest hlavy.

V klinickych studiich s desloratadinem byly hlaseny nasledujici nezadouci u¢inky:

Casté: (mohou postihnout az 1 pacienta z 10)
- unava

- sucho v ustech

- bolest hlavy

Dospéli
Po uvedeni desloratadinu na trh byly hlaSeny nasledujici nezadouci ucinky:

Velmi vzacné: (mohou postihnout az 1 pacienta z 10 000)
- zavazna alergické reakce

- vyrazka

- buseni nebo nepravidelny srde¢ni tep
- zrychleny srdecni tep

- bolest bficha

- pocit na zvraceni (nauzea)

- zvraceni

- travici obtize

- prijem

- zavrat

- ospalost

- nespavost

- bolest svali

- halucinace

- zachvaty (epileptické)

- neklid se zvySenym pohybem

- zanét jater

- abnormalni vysledky jaternich testl

Neni znamo: (Cetnost z dostupnych tdaji nelze urcit)
- neobvykla slabost
- zezloutnuti kiize a/nebo bélma oci (Zloutenka)
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- zvySena citlivost klize na slunce, a to i pfi mlzném oparu, a UV (ultrafialové) zateni, naptiklad
UV zéfeni v solariu

- zmény srde¢niho rytmu

- abnormalni chovani

- agresivita

- zvySeni chuti k jidlu

- zvySeni télesné hmotnosti

- depresivni nalada

- suché oci

Déti

Neni zndmo: (Cetnost z dostupnych udajii nelze urcit)
- zpomaleny srdecni tep

- zmény srde¢niho rytmu

- abnormalni chovéani

- agresivita

Hlaseni nezadoucich acinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkti, sdélte to svému lékati nebo lékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich ucinku, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky mizete hlasit také ptimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich uc¢inkti muzete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.

5. Jak prFipravek Dasmini uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a blistru za ,,EXP*.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte v ptivodnim obalu, aby byl ptipravek chranén pied vlhkosti.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Dasmini obsahuje

- Lécivou latkou je desloratadinum. Jedna potahovana tableta obsahuje desloratadinum 5 mg.

- Dal8imi slozkami v jadru tablety jsou mikrokrystalicka celulosa (E 460), hypromelosa (E 464),
koncentrovana kyselina chlorovodikova (E 507) (k upravé pH), hydroxid sodny (E 524)
(k upravé pH), suseny kukuii¢ny $krob, monohydrat laktosy a mastek (E 553b).

- Dalsimi slozkami v potahové vrstvé jsou hypromelosa (E 464), makrogol 400, monohydrat
laktosy, oxid titani¢ity (E 171) a hlinity lak indigokarminu (E 132).

- Viz bod 2 ,,Ptipravek Dasmini obsahuje laktosu a sodik*.

Jak pripravek Dasmini vypada a co obsahuje toto baleni
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http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Svétle modra, kulata, potahovana tableta se zkosenymi hranami.

Pripravek Dasmini je dostupny v krabickach po 7, 10 a 30 potahovanych tabletach v blistrech.
Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Slovinsko

Tato piibalova informace byla naposledy revidovana 24. 6. 2022

Podrobné informace o tomto 1é¢ivém piipravku jsou k dispozici na webovych strankach Statniho
ustavu pro kontrolu 1é¢iv (www.sukl.cz).



